UNITE TRANSVERSALE
POUR L'EDUCATION DU PATIENT

eTep

GOUGEROT-
SJOGREN

Hopital de Hautepierre Programme d’Education
67098 STRASBOURG CEDEX , . .
Thérapeutique du Patient

Contacts du service :

Ouvert les lundis, mardis, jeudis et vendredis de 8h00 a 15h00
Fermé les samedis, dimanches et jours fériés

@03.88.11.71.40
(@ : etprhumato(@chru-strasbourg.fr
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Les Hopitaux UNITE TRANSVERSALE
Universitaires

de STRASBOURG POUR L'EDUCATION DU PATIENT



POUR QUI ?

Patients atteints du syndrome de Gougerot-Sjogren

POURQUOI ?

Répondre aux problématiques que vous rencontrez avec votre
maladie, la gestion au quotidien de vos traitements, votre
alimentation, vos loisirs, votre entourage, votre travail.

PAR QUI ?

Une équipe pluridisciplinaire a votre écoute :

— Médecin -> Diététicien

— Chirurgien-dentiste - Pharmacien

— Cadre de santé -> Psychologue

— Infirmieres -> Assistante sociale
— Aide-soignante -> Ergothérapeute

— Kinésithérapeute

Pourquoi devrais-je me lancer ?

Rencontrer Acquérir

S'informer

Se rassurer Echanger
Comprendre
Se sentir Mieux

COMMENT ?

Nous vous proposons :
- Dans un 1°" temps, une rencontre pour faire connaissance
et évaluer vos besoins, vos attentes ;
- Dans un 2" temps, des ateliers collectifs et/ou individuels
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